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En Parent Services Project (PSP, por sus siglas en inglés), nuestra misión permanece
arraigada en una creencia profunda de que las familias fuertes y comprometidas hacen
posible que los niños desarrollen todo su potencial, y actúan como las fuerzas más
poderosas para crear un futuro más equitativo y socialmente justo.

PSP trabaja en comunidades diversas y principalmente con inmigrantes lantinx
ayudando a crear las condiciones y oportunidades que fomentan un cambio positivo a
nivel individual y comunitario. Nuestros programas fortalecen la crianza de los niños
en el hogar y preparan a los padres para desempeñar funciones de liderazgo en la
escuela y la comunidad. Ofrecemos oportunidades a los padres para que desarrollen
sus capacidades y guíen a sus niños hacia un futuro seguro y positivo, y para que creen
condiciones más equitativas en sus comunidades. A través de nuestros programas, los
padres actúan como embajadores de la alfabetización temprana, promotores de la
tecnología, organizadores de grupos de juego y líderes en las escuelas y distritos. El
resultado es que cada vez más niños adquieren un amor por los libros a una edad
temprana. Las familias se involucran más en la educación de sus niños y aprenden
sobre el desarrollo infantil y adquieren habilidades que les ayudan a abogar por sus
niños en colaboración con las escuelas para apoyar el éxito de los estudiantes. Los
padres que son líderes promueven soluciones que mejoran los resultados de los niños,
apoyan a las familias y fortalecen las comunidades para todos.

Al mismo tiempo que celebramos estos éxitos, sabemos que todavía queda mucho
trabajo por hacer, y que nuestros esfuerzos evolucionan a medida que seguimos
adaptándonos para satisfacer las necesidades de las comunidades a las que servimos.
Siguen existiendo diferencias significativas en la equidad educativa entre los niños de
familias con bajos ingresos y los niños de color. Para revertir estas tendencias
perjudiciales y construir un futuro próspero para todos nuestros niños, necesitamos un
grupo de familias activo, que haga escuchar su voz y que crezca en colaboración con
las escuelas y organizaciones locales para encontrar soluciones. Esto no se hace de
forma aislada. Todos los éxitos son posibles gracias a los líderes de nuestras familias, a
los socios de nuestros programas, a nuestro personal y nuestro consejo directivo, y a
nuestros donantes. Juntos, podemos colaborar para asegurarnos de que todas las
familias cuenten con las herramientas y el apoyo necesario para criar a niños
saludables y con éxito. Juntos, estamos abriendo el camino hacia un futuro más
próspero para todos. ¡Cuando las familias lideran, los niños triunfan!

Balandra Fregoso, LCSW
Directora Ejecutiva, Parent Services Project

PARENT SERVICES PROJECT

Parent Services Project

Motivamos e involucramos a las familias para que tomen el liderazgo por el bienestar
de sus niños y sus comunidades desde 1980.
 



Dirigir un equipo formado
íntegramente por latinas es muy
especial, y para mí es un honor
trabajar a su lado. Tenemos un
vínculo cultural que nos une y
una hermandad única que se
basa en el apoyo y la confianza.

~Balandra Fregoso
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NUESTRO EQUIPO
Somos un poderoso grupo de mujeres latinx de edades, experiencias y conocimientos
diversos.

De izquierda a derecha: Kerry Bacho, Mánager de Raising A Reader; Karen Mazariegos,
Coordinadora de Impact Technology; Tammy Sanchez, Coordinadora de Impact Technology;
Balandra Fregoso, Directora Ejecutiva; Perla de los Santos, Coordinadora de Playgroup;
Angelica Almanza, Coordinadora de Shoreline Connectivity.

Familias de Aprendiendo Juntos celebrando las fiestas
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RAISING A READER

QUÉ
OFRECEMOS

Raising A Reader (RAR, por sus siglas en inglés)
es un programa que ofrece bolsas de libros para
llevar a casa en los programas de educación
infantil temprana. Raising A Reader ayuda a los
padres a preparar a sus niños para el éxito
fomentando el aprendizaje socioemocional, las
relaciones familiares sanas y las habilidades de
aprendizaje necesarias para sobresalir en la
escuela y fuera de ella. Los padres reciben
recursos y capacitación para adquirir los
conocimientos sobre técnicas de lectura
interactiva, apoyar a los estudiantes que
aprenden dos idiomas y establecer rutinas de
lectura en casa. La evaluación del programa
RAR el año pasado mostró que el 85% de las
familias RAR siguen una rutina para mirar libros
con sus niños. Los estudios demuestran que
cuando las familias leen con sus niños con
regularidad se afianzar una base sólida del
lenguaje y se fomenta el desarrollo cognitivo,
así como otros muchos beneficios.

Nuestros servicios de alfabetización temprana
están disponibles en 76 salones que dan clases
a 1,900 niños de entre 3 y 6 años de los
condados de Marin y Sonoma. PSP también
capacitó a 24 líderes como Embajadores de
Raising A Reader que organizan sesiones de
cuentos y actividades complementarias en sus
comunidades.

El compromiso y la participación de las familias es vital para crear una
comunidad vibrante, inclusiva y justa. Los programas de PSP ofrecen
ayudas concretas al mismo tiempo que capacitan a líderes familiares y
comunitarios seguros de sí mismos y preparados que, trabajando
conjuntamente, se convierten en participantes activos en nombre de
sus niños y familias. Estos son los principales programas que
organizamos el año pasado:



DATA
ANALYSIS
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Nuestros grupos de juego para el desarrollo,
Aprendiendo Juntos y Baby Gym, ofrecen una
estrategia de compromiso familiar de dos
generaciones que presta servicios de desarrollo
infantil divertidos y participativos a niños pequeños
desde el nacimiento hasta los cinco años, así como
apoyo a sus padres. La crianza de los niños puede
ser difícil y estos grupos están pensados para
garantizar que las familias reciban el apoyo
necesario. Los padres forman relaciones sociales,
aprenden sobre los hitos del desarrollo, establecen
vínculos y juegan con sus niños reciben información
sobre recursos. Al igual que todos los programas de
PSP, los grupos de juego incorporan
intencionalmente los cinco factores de protección
que se ha demostrado que aumentan las
probabilidades de obtener resultados positivos
como, por ejemplo: resiliencia parental, conexiones
sociales, apoyo concreto en los momentos de
necesidad, conocimientos sobre crianza y desarrollo
infantil, y competencia social y emocional de los
niños.

GRUPOS DE JUEGO
PARA EL DESARROLLO

PSP organiza un total de seis grupos de
juego por semana en San Rafael, Point
Reyes, Bolinas, y dos por semana en
colaboración con el Centro Comunitario de
San Geronimo Valley. PSP recibió a 111
niños y  105 padres/cuidadores en sus
grupos de juego el año pasado.



STRATEGIES FOR
IMPROVEMENT 
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En Parent Services Project, creemos que el acceso a Internet de alta calidad y la posibilidad de
usarlo es un derecho humano. Sin la inclusión digital, las personas de color, los pueblos
indígenas, los hogares de bajos ingresos y las personas que viven en áreas rurales se
quedarán atrás. Nuestros talleres en persona Impact Technology tienen como objetivo
potenciar las habilidades digitales de los padres, de manera que puedan participar en la
educación de sus niños de una forma significativa. Muchos padres dicen sentir pena y
depresión por tener que supervisar el aprendizaje de sus niños con dispositivos y aplicaciones
con los que no están familiarizados. Nuestro objetivo principal es desmitificar la tecnología,
mostrando a los padres que pueden comenzar a dominarla paso a paso. Asimismo, Impact
Technology capacita a padres líderes para que faciliten sesiones en pequeños grupos y
sesiones individuales con otros padres de la comunidad, creando así un colectivo de padres
líderes a nivel local.

EQUIDAD EN LA TECNOLOGÍA

Padres mejorando sus habilidades digitales en Novato
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EL PROYECTO SHORELINE
CONNECTIVITY

El Proyecto Shoreline Connectivity está reduciendo la brecha digital en West Marin, y se
enfoca específicamente en los hogares con ingresos más bajos. La brecha digital se intensificó
durante la pandemia de COVID-19, cuando las escuelas pasaron a ofrecer las clases en línea
por razones de salud pública. En el Distrito Escolar Unificado de Shoreline, que ofrece sus
servicios a familias de las áreas rurales del norte de Marin hasta el condado de Sonoma, hubo
más de 40 familias que necesitaron urgentemente el servicio de Internet para poder participar
en las clases en línea. Debido a esta necesidad urgente de ofrecer una solución rápida para
hacer frente a los nuevos retos ocasionados por la pandemia, Parent Services Project, Marin
County Free Library, el Departamento de Servicios y Tecnología de la Información (IST) del
condado de Marin, Shoreline Unified School District, Marin Community Foundation, West
Marin Fund y Pincus Family Fund se unieron para explorar mejoras en el servicio de banda
ancha a través de Starlink Technology. En la actualidad, 50 familias tienen acceso a Internet de
alta velocidad y calidad.

Los datos de las encuestas muestran que, después de participar en nuestras clases de Impact
Technology, la mayoría de los padres afirman que pueden usar la tecnología para ayudar en
la educación de sus niños.

Me gustó aprender a
navegar la computadora
porque me ayudó a
estar al día con la
información de mis
niños, las calificaciones
y los horarios de los
autobuses. Por eso
decidí tomar las clases.

~ Madre de West Marin
School



OUR
FUNDERS
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Un niño practicando su
motricidad fina y las artes

visuales en Baby Gym

Lucia Gonzalez
Kate Joiner
Alistair Matthew
Karina Soares

JUNTA
DIRECTIVA

American Rescue Plan Act 
Bella Vista Foundation
County of Marin
First Five Marin
Fullerton Family
Foundation
Marin Community
Foundation
McPherson Masneri Fund
Parent Learning
Opportunity Fund
The West Marin Fund

NUESTROS FINANCIADORES
Contamos con el apoyo de instituciones financiadoras con visión de futuro y de
generosos donantes privados. Nuestros financiadores y donantes comparten nuestra
creencia de que invertir en el compromiso familiar y el liderazgo comunitario es
fundamental para el futuro de nuestros niños. Estamos muy agradecidos a todos los
financiadores y donantes que han apoyado a PSP y a las comunidades a las que hemos
servido este último año. Entre nuestros principales financiadores se encuentran:

AGRADECIMIENTOS
ESPECIALES: 

Este reporte ha sido
posible gracias a una
subvención de West

Marin Fund.



https://donatenow.networkforgood.org/parentservicesproject

CONTRIBUCIONES EN LÍNEA 

Un niño aprendiendo a través del arte en un grupo de juego
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CONTÁCTENOS Y SÍGANOS

Si desea obtener más información
sobre nuestros programas o analizar

una posible asociación,
comuníquese con nosotros o visite

nuestro sitio web en
parentservices.org.

79 Belvedere St, Suite 101 San Rafael, CA  94901

https://www.instagram.com/parentservicesproject?igsh=MjM0N2Q2NDBjYg%3D%3D
https://www.facebook.com/ParentServicesProject

